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Se abre ahora la otra procesión, porque la vida de las cofra-

días no se ciñe únicamente a ese momento intenso que ellas 

afrontan llegando los días de la Semana Santa, sino que 

hay tantos escenarios en donde un cristiano cofrade sigue 

deambulando cuando se trata de su estancia en el hogar con 

su propia familia, en el círculo de amigos con los que de-

parte y comparte tantas cosas, el ámbito del trabajo sea cual 

sea su profesión o su descanso si ha llegado a la edad de la 

jubilación.  

Carta semanal:  

La otra procesión, 16-IV-2023 
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“QUE NUESTRA 

COLABORACIÓN 

AYUDE A ENGRAN-

DECER LA PROCE-

SIÓN DEL SANTO 

ROSARIO Y ESTRE-

CHAR MÁS LOS LA-

ZOS QUE YA NOS 

UNEN CON VUES-

TRA HERMANDAD” . 

 

AMAYA ÁLVAREZ 

“EN LA NOTA 

ESPECÍFICA DE 

HERMANDAD 

SACRAMENTAL 

PODRÉIS ENCONTRAR ,  

A MI JUICIO ,  UNA 

FUENTE DE 

ESPIRITUALIDAD QUE 

DOTE DE MAYOR 

PROFUNDIDAD Y 

SENTIDO A LO QUE 

HACÉIS”.  

RUBÉN GARCÍA   

EL PENSAMIENTO : 

FR . JESÚS SANZ MONTES, OFM 

ARZOBISPO DE OVIEDO   



Retomamos la marcha de nuestro boletín digital, El 
Cenáculo, interrumpido por la edición del número 
extraordinario dedicado al XVI Encuentro de Her-
mandades de la Sagrada Cena. Por lo tanto, en lo que 
se refiere a la vida de la Hermandad recuperamos en 
este número la actividad de la misma desde el mes de 
enero, ya que el anterior número ordinario fue publi-
cado el pasado mes de diciembre. El contenido pasa 
por fechas tan significativas para nosotros como son la 

Semana Santa, la solemnidad del Corpus y  la fiesta de 
Santa Marta.  

De esta forma aumentamos las páginas de esa crónica 
de la Hermandad iniciada con la creación de este bole-
tín en septiembre de 2012. Es esta una de las finalida-
des principales de esta publicación, sin dejar de lado el 
aspecto más formativo.  

Sin embargo, lo fundamental es que entre todos escri-
bamos esa crónica al participar de la vida de la Her-
mandad en las diversas actividades y actos que organi-
za a lo largo del año.  

EDITORIAL . ESCRIBAMOS LA CRÓNICA DE LA HERMANDAD 
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Estimados hermanos en Cris-
to: 

Agradezco a El Cenáculo la 
oportunidad que me da de 
dirigirme a todos los herma-
nos de la Hermandad Sacra-
mental de Santa Marta y de 
la Sagrada Cena. Permitidme 
en primer lugar hacer una 
breve reseña de la Cofradía 
de Nuestra Señora de la Pie-
dad y Ánimas del Santo Mal-
var. Nuestra Cofradía se 
fundó en 1663 a escasos pa-
sos de San Marcelo, en el 
lugar que ocupaba el antiguo 
hospital de San Antonio 
Abad y en cuya capilla se 
veneraba a nuestra Titular. 
Además contaba con un ce-
menterio (malvar) en donde 
los cofrades se ocupaban de 
dar cristiana sepultura no 
sólo a sus propios hermanos 
sino también a todos aquellos 
que no pudiesen costearse un 
entierro. Esta labor le sirvió 
para salvarse en la época de 
la Desamortización por el 
cariño y la devoción que los 
leoneses profesaban al Santo 
Malvar. Tras el traslado del 
citado hospital a su actual 
ubicación en los altos de 
Nava, la Cofradía fijó su sede 
en la iglesia de Santa Marina 
la Real, en donde con distin-
tos avatares ha sobrevivido 
hasta nuestros días y que en 
los últimos años se ha mo-
dernizado adaptando sus 
estatutos, restaurando nues-
tra imagen titular, recupe-
rando la procesión de Difun-
tos e incorporando nuevos 
hermanos. Precisamente, 
uno de esos nuevos herma-
nos, que también lo es de la 
Hermandad de Santa Marta, 

estando un día a las puertas 
de Santa Marina expresó de 
forma casual su deseo de que 
ojalá cuando la Procesión del 
Santo Rosario pasase por 
delante de Santa Marina no 
se encontrasen siempre las 
puertas cerradas. Dicho y 
hecho, recogimos el guante 

de ese hermano, me reuní 
con mi Junta de Gobierno y 
presentamos a vuestro Presi-
dente, D. Manuel Antonio 
Couso Sobrado, un principio 
de acuerdo en el que los her-
manos del Malvar nos com-
prometíamos a abrir las 
puertas de Santa Marina al 
paso de la Procesión del San-
to Rosario. En contestación a 
ese acuerdo, el Presidente 
nos devolvió la pelota propo-
niendo una participación más 
activa en la Procesión, lo que 
para nosotros, aunque supo-
nía un reto, fue recibido con 
mucha ilusión y dentro de 
nuestra modestia nos com-
prometimos a participar en 
la medida de nuestras posibi-
lidades. Así, en 2022, recibi-
mos la invitación formal para 
participar por primera vez en 
el Santo Rosario pero lamen-
tablemente las inclemencias 
del tiempo no acompañaron 
y tuvimos que esperar hasta 
este año a hacer nuestro de-
but, que creemos fue muy 
bien recibido. Por nuestra 
parte, seguiremos trabajando 
para que nuestra colabora-

ción ayude a engrandecer la 
procesión del Santo Rosario 
y estrechar más los lazos que 
ya nos unen con vuestra Her-
mandad.  

SALUDA. AMAYA ÁLVAREZ RICO  

ABADESA DE LA COFRADÍA DE NTRA.  SRA.  DE LA PIEDAD Y ÁNIMAS 

DEL SANTO MALVAR.   
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Hoy celebramos con gozo y 
solemnidad la festividad de 
vuestra, y también nuestra, 
venerada patrona y titular 
Santa Marta. Amiga amada 
del Señor, creyente fuerte en 
las dificultades, servidora 
solícita y fiel de Cristo. 

Con el evangelio que se aca-
ba de proclamar, nos fijamos 
especialmente en su espíritu 
de servicio. La asemeja pro-
fundamente a Jesús que dijo: 
“El Hijo del Hombre no ha 
venido a ser servido, sino a 
servir y dar su vida en rescate 
por todos”. 

Santa Marta sirve a Jesús y a 
sus apóstoles que van camino 
a Jerusalén desde la Galilea. 
Se afana para que no les falte 
de nada, quiere agasajarles 
con lo mejor que tiene. El 
amor de Marta al Señor no es 
idealista, no se queda en las 
palabras y en los buenos sen-
timientos, sino que es real, 
activo y concreto. 

A todos nos gusta sentirnos 
activos y útiles, frecuente-
mente llenamos el día de 
actividades y nos gusta sen-
tirnos ocupados y necesarios, 

aunque nos vaya desgastando 
las fuerzas. Como a Marta. 

También en la vida de la Igle-
sia ocurre así: hacemos mu-
chas cosas por el Señor. Y es 
bueno que así sea porque 
Cristo nos mandó “Id y anun-
ciad a todos la Buena Nueva”. 
Y hasta que él vuelva glorioso 
nos toca ocuparnos de su 
encargo. Pero ¡qué difícil nos 
resulta a veces estar en silen-
cio ante Él, escuchar, acoger, 
contemplar, orar! 

También nos resulta difícil 
escucharnos unos a otros y 
tantas veces nuestros diálogos 
son realmente un intercam-
bio de monólogos, en los que 
no se acoge de verdad lo que 
el otro nos dice. 

Como consecuencia de ello, 
también nuestra vida cristia-
na, generalmente, tiene una 
carencia grande de escucha, 
de silencio y de oración. El 
pasaje evangélico nos recuer-
da la importancia que tiene. 
Marta anda afanada para que 
no falte de nada, pero su tra-
jín le lleva a olvidar que el 
Señor quiere, en primer lu-
gar, ser escuchado. Que no 
puede perder la oportunidad 
de sentarse a escucharle co-
mo sí hace su hermana María.  

Nuestro activismo puede 
esconder una falta de confian-
za en Dios y en la fuerza 
transformadora del Espíritu 
Santo. Queremos hacerlo 
todo como si dependiese de 
nosotros el crecimiento del 
Reino de Dios en el mundo, 
pero Jesús nos dijo en el Pa-
dre Nuestro que lo primero 
que debemos hacer es pedirlo 
“venga a nosotros tu Reino”, 
porque la simiente del Reino 

crece misteriosamente sin 
que el labrador, que la ha 
esparcido, sepa cómo. 

Nuestro activismo puede 
esconder también una bús-
queda de nosotros mismos, 
querer buscar sentirnos bien, 
útiles, importantes para los 
demás.  

El verdadero servicio cris-
tiano nace primero de la 
escucha atenta de la Palabra, 
de la amistad permanente 
con el Señor, de la oración y 
la contemplación. 

Hoy el Señor nos quiere en-
señar la misma lección que 
dio a santa Marta en Betania: 
solo una cosa es necesaria. 
Nuestra vida de creyentes, 
¿se sustenta en esta única 
cosa necesaria?, ¿nuestra 
actividad y compromiso bro-
tan de la oración, de la escu-
cha de la  Palabra?, 
¿Encontramos tiempo para 
ello o estamos demasiado 
ocupados? 

Jesús no le dice a Marta que 
no sea bueno todo lo que 
hace. El servicio amoroso de 
Marta hace posible que aque-
lla casa de Betania sea un 
lugar de reposo para él y sus 
amigos, allí se siente queri-
do. Pero su ocupación no 
puede distraerle de lo que da 
sentido a todo lo demás: 
estar con él. 

En nuestra cultura del ruido, 
de la distracción, donde cada 
vez se soporta menos el si-
lencio y los dispositivos mó-
viles, los juegos, las noticias, 
los mensajes nos des-centran 
permanentemente, los discí-
pulos de Jesús tenemos que 
encontrar espacios y tiempos 

EL TORNAVOZ. FIESTA DE SANTA MARTA 
RUBÉN GARCÍA PELÁEZ  
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para re-centrarnos en los 
verdaderamente importan-
te. Porque, de lo contra-
rio, nuestra fe se irá vol-

viendo cada vez más tibia y 
superficial, como un bar-
niz.  

Haremos cosas, sí, seguro 
que cosas buenas, pero 
terminaremos olvidando 
por quién y para quién las 
hacemos. 

Todos somos oyentes de la 
Palabra y todos necesita-
mos acogerla y dejarnos 
cuestionar y transformar 
por ella. Que con el ejem-
plo y el patrocinio de santa 
Marta sigáis haciendo ca-
mino y cumpliendo esta 
importante misión de 
anunciar públicamente el 
mensaje cristiano a nuestra 
sociedad mediante la vida 
de la Hermandad y vues-
tras actividades. 

En la nota específica de 
Hermandad Sacramental 
podréis encontrar, a mi 
juicio, una fuente de espi-
ritualidad que dote de ma-
yor profundidad y sentido 
a lo que hacéis.  

Si como hermandad os 
distinguís por vuestro 
amor a Jesucristo Eucaris-
tía, por el compromiso de 
estar tiempo con el Señor 
en oración y escucha, vues-
tras procesiones públicas, 
en ese tiempo privilegiado 
de la Semana Santa, serán 
expresión auténtica de la fe 
que habéis cultivado du-
rante todo el año. Es lo 
que deseo para todos voso-
tros de corazón y le pido a 
vuestra Santa intercesora. 
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Nazareno  de Estébanez de la Calzada.  
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EL BELÉN 

El día 8 de enero, la Asociación 
Belenista Leonesa hizo entrega 
de los diplomas por la participa-
ción en el Concurso de Belenes 
en la Navidad de 2022. El belén  
que instala nuestra Hermandad 
en la capilla de la Inmaculada de 
San Marcelo fue galardonado con 
el segundo premio en la modali-
dad de Belenes Cofrades.  

El Presidente de la Hermandad, 
Manuel Antonio Couso, recogió 
el diploma y los detalles consis-

tentes en un pequeño detalle 
belenístico y en el libro Los Be-
lenes de la Catedral de León.  

PRESENTACIÓN DEL CARTEL DE SEMANA SANTA EN LA MISA 

DE CENIZA 

Por primera vez nuestra Herman-
dad presentó el cartel anunciador 
de sus actos de Semana Santa en la 
Misa de Imposición de la Ceniza, 
celebrada el día 22 de febrero en la 
Capilla del antiguo Colegio de 
Huérfanos Ferroviarios.  

El día 12 de enero la Hermandad 
había  fallado el X Concurso Julián 
Jaular Alonso, resultando elegida 
una fotografía de Jaime Amigo 
Villamediana, titulada “A los pies 
del Maestro”.  

El Miércoles de Ceniza a partir de 
las 9 de la noche el Rvdo. D. Jorge 
de Juan Fernández celebró la so-
lemne Eucaristía con la que inicia-

mos el tiempo de Cuaresma. El 
organista emérito de la S.I. Cate-
dral, M.I. Sr. D. Samuel Rubio, 
aportó la música y voz a esta cele-
bración tan señera en el ámbito 
cofrade.  

Tras el oficio religioso se verificó 
la presentación del cartel de Sema-
na Santa.  

Posteriormente, los asistentes 
compartieron un ágape fraternal 
consistente en la tradicional tortilla 
de escabeche.  
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CRÓNICA DE LA SEMANA SANTA 2023  

El día 30 de marzo tuvo lugar la 
Ceremonia de admisión de nue-
vos hermanos y hermanas de la 
Hermandad Sacramental de Santa 
Marta y de la Sagrada Cena en 
nuestra sede canónica.  

Durante el transcurso de la mis-
ma el Presidente, D. Manuel 
Antonio Couso,  impuso el me-
dallón a los nuevos hermanos y el 
Consiliario, D. Félix Díez, pro-
cedió a bendecir las nuevas túni-
cas.  

Antes de finalizar la ceremonia, 
el Consiliario bendijo el Libro de 
Difuntos que ha sido donado por 
un hermano.  Este nuevo Libro, 
junto con el Cristo de la Salva-
ción, presidirá anualmente la 
Misa que celebramos en memo-
ria de todos los hermanos falleci-
dos el sábado de la octava de 
Pascua. 

En él van a inscribirse a todos los 
hermanos y hermanas fallecidos y 
de los que tengamos noticia, 
desde nuestra fundación hasta la 
actualidad y a los que en el futu-
ro nos dejen para partir a la Casa 
del Padre. 

 

El día 2 de abril la Hermandad 
participó en la liturgia de inicio 
de la Semana Santa, es decir en la 
Misa de Domingo de Ramos. En 
la puerta de San Marcelo se efec-
tuó la bendición de ramos. La 
celebración eucarística fue presi-
dida por el Consiliario de la Her-
mandad, D. Félix Díez Alonso,  
y concelebrada por el párroco de 
San Marcelo, D. Roberto H. Da 
Silva Caetano.  

Posteriormente, se celebró la 
Asamblea General de Hermanos 
en el Salón de Actos del Museo 
Diocesano y de Semana Santa.  
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El día 3 abril, Lunes Santo, 
nuestra Hermandad organizó la 
Procesión del Rosario de Pa-
sión en la que pudieron verse  
diversas novedades.  

Cabe destacar la presencia de 
dos nuevas imágenes, un Naza-
reno y un Crucificado, proce-
dente de  Estébanez de la Cal-
zada y La Devesa de Boñar, 
respectivamente. Por otro 
lado, es reseñable la participa-
ción por primera vez de la Co-
fradía de Ntra. Sra. de la Pie-
dad y Ánimas del Santo Malvar 
en la procesión. El papel de 
esta centenaria corporación, 
fundada en 1663 en los aleda-
ños de San Marcelo, consistió 
en el recibimiento que hizo a la 
procesión ante Santa Marina la 
Real, lugar donde es rezado el 
tercer misterio Doloroso. Se-
guidamente, la representación 
cofradía encabezada por su 
guion-estandarte se incorporó 
al Rosario de Pasión hasta su 
finalización en San Marcelo.  

Al igual que en otras ocasiones, 
en la procesión también parti-
ciparon hermanos de la Cofra-
día del Santo Cristo de la Vic-
toria de Santa Lucía de Gordón  
y de la Cofradía de Ntra. Sra. 
de las Angustias y Soledad de 
La Bañeza.  Recordamos que 
estas corporaciones ceden a 
nuestra Hermandad la imagen 
del Santo Cristo Flagelado y el 
Cristo de la Oración en el 
Huerto, respectivamente.  

Las formaciones musicales que 
acompañaron el discurrir de 
los pasos fueron tres: Agrupa-
ción Musical Santo Cristo de la 
Bienaventuranza, Banda de 
Cornetas y Tambores Ntra. 
Sra. del Carmen de San Martín 
y Banda de Cornetas y Tambo-
res Ntra. Sra. de la Soledad.  

Igualmente es destacable la 
participación por primera vez 
de las manolas con peineta y 
mantilla.  



En el transcurso de la mañana del 
día 6 de abril el Presidente de la 
Hermandad entregó al Presidente 
de la Asociación Leonesa de Cari-
dad, Félix Llorente, el donativo 
correspondiente para sufragar la 
comida de ese día, en el marco de 
la celebración del Día del Amor 
Fraterno.  

Como es tradicional los pasos fue-
ron admirados por leoneses y forá-
neos durante toda la mañana y tar-
de de la jornada que recuerda la 
Institución de la Eucaristía.  

Al igual que el año pasado, minutos 
antes de iniciar la Procesión de la 
Sagrada Cena, el Sr. Obispo de la 
Diócesis bendijo los panes presen-
tes en el paso de la Sagrada Cena.  

Las formaciones musicales asisten-
tes a la procesión fueron la Agrupa-
ción Musical de la Real Hermandad 
de Jesús Divino que acompañó a La 
Unción en Betania, la Banda de 
Cornetas y Tambores Ntra. Sra. 
del Carmen de San Martín  con La 
Casa de Betania, la Banda de Cor-
netas y Tambores Ntra. Sra. de la 
Soledad con El Lavatorio y la Agru-
pación Musical Virgen de Celada 
(La Robla) con la Sagrada Cena.  

La pendoneta sacramental estrena-
da el año pasado en la solemnidad 
del Corpus Christi fue la primera 
ocasión que formó parte de nuestra 
procesión de la Sagrada Cena, 
abriendo el tramo de hermanos de 
filas.  

El día 8 de abril, Sábado Santo, una 
representación de la junta de go-
bierno de la Hermandad, encabeza-
da por el Hno. Presidente, se des-
plazó hasta La Bañeza para partici-
par en la Procesión de la Soledad, 
organizada por la Cofradía de Ntra. 
Sra. de las Angustias y Soledad. 

Al día siguiente, Pascua de Resu-
rrección, nuestra Hermandad asis-
tió a la Procesión de El Encuentro 
que organiza la Real Hermandad de 
Jesús Divino Obrero.   
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MISA DE DIFUNTOS  

Una vez pasada la Semana Santa, 
el día 15 de abril nuestra Her-
mandad celebró la Misa de difun-
tos en nuestra sede canónica, la 
iglesia parroquial de San Marcelo.  

Durante la celebración, ante la 
imagen de Santa Marta se dispuso  
en una mesa el Santo Cristo de la 
Salvación junto con el Libro de 

Difuntos de la Hermandad.  

A la finalización de la misma, se 
rezó un responso por el eterno 
descanso de cuantos un día perte-
necieron a la Hermandad.  
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VISITA PASTORAL  

El día 27 de abril nuestro Obispo 
diocesano, D. Luis Ángel de las He-
ras, CMF, iniciaba la Visita Pastoral a 
la Diócesis de León en la Catedral de 
León, comenzando en el Arcipres-
tazgo de San Marcelo al que pertene-
ce la ciudad.  

El día 8 de junio, el Sr. Obispo visitó 
la parroquia de San Marcelo donde 
se reunió a media tarde con diversas 
personas que integran los grupos y 
movimientos que existen en la feli-
gresía, entre los que se encontró un 
grupo de hermanos y directivos de 
Santa Marta.  

Posteriormente, a las ocho de la tar-
de celebró la Eucaristía correspon-
diente al jueves de la IX semana del 
tiempo ordinario, concelebrada por 
el clero parroquial.  

Al finalizar la celebración el Sr. 
Obispo entregó personalmente a 
todos los asistentes un marcapáginas 
con una imagen de la Pulchra Leoni-
na y la Oración por la Visita Pastoral. 

 



El sábado 10 de junio nuestra Her-
mandad celebró la solemnidad del 
Corpus Christi con una Eucaristía a 
las ocho de la tarde en la iglesia de 
San Marcelo. Seguidamente cele-
bró la procesión sacramental con el 
Santísimo alrededor del templo 
parroquial, realizando una estación 
ante el altar instalado en la calle 

Legión VII.  

Los oficios religiosos fueron presi-
didos por el párroco, Rvdo. D. 
Roberto Hipólito Da Silva, contan-
do con el acompañamiento musical 
de D.ª Ana María Álvarez Fadón.  

Al día siguiente, la Hermandad 
participó como es tradicional desde 
los tiempos fundacionales, en la 
Procesión del Corpus Christi que 
parte de la S.I. Catedral. Este año 
el itinerario correspondía al previs-
to para los años impares, es decir, 
el que recorre la zona sur de la 
ciudad antigua pasando por los ce-
nobios de las Concepcionistas y de 
las Benedictinas.  

Al regresar a la Catedral los pasos 
entraron al templo para recibir la 
bendición con el Santísimo imparti-
da por el Obispo emérito de la 
Diócesis de León, D. Julián López 
Martín, que presidió la Eucaristía 
previa y la posterior Procesión.  
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CORPUS CHRISTI  



En el marco de la fiesta de Santa Marta 
nuestra Hermandad desarrolla dos punta-
les de la misma. La labor asistencial por 
un lado, mediante la bolsa de caridad y el 
donativo efectuado a la Asociación Leo-
nesa de Caridad, y los fines religiosos, 
por otro, mediante los que se honra a 
nuestra patrona y protectora Santa Mar-
ta.  

Durante los días 21, 22 y 23 de julio la 
Hermandad organizó la Bolsa de Caridad 
para la recogida de alimentos y donati-
vos.  El día 29 una representación de la 
Hermandad acudió a la sede de la Asocia-
ción Leonesa de Caridad ubicada en la 
Casa de los Cabero,  Puerta Obispo, para 
hacer entrega de un donativo.  

 

Como viene siendo tradicional, durante 
los días 27,28 y 29 de julio la Herman-
dad honró a Santa Marta con un triduo 
celebrado en su honor en la iglesia de San 
Marcelo. Así pues, la Misa vespertina de 
8 de la tarde acogió la celebración de una 
solemne Eucaristía cada día oficiada por 
el M.I. Sr. D. Rubén García Peláez, Ca-
nónigo de la S.I. Catedral y Párroco de la 
Unidad Pastoral de Villaobispo.  

Siguiendo la tradición, la imagen de San-
ta Marta fue instalada en el presbiterio, 
permitiendo instalar durante los tres días 
el Santo Cristo de la Salvación en la hor-
nacina de su retablo en recuerdo de 
cuantos hermanos celebraron la fiesta de 
Santa Marta durante tantos años.  

En el transcurso de los tres días, D.ª Ana 
María Álvarez Fadón, fue la encargada 
del acompañamiento musical, voz y ór-
gano.  

El día 29, una vez concluida la solemne 
Eucaristía, el sacerdote dio a venerar la 
reliquia de Santa Marta.  

Finalmente, tuvo lugar una cena de Her-
mandad.  
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FIESTA DE SANTA MARTA  



Las celebraciones de la Iglesia Católica se 
dividen en celebraciones del Señor, de la 
Virgen y de los Santos, y a su vez, cada 
uno de estos grupos y dependiendo de su 
grado de importancia en tres clases: 

SOLEMNIDADES: Días que por ser con-
siderados muy importantes por la Iglesia 
se equiparan a domingos (pascua semanal) 
y comienzan a celebrarse, por lo tanto, en 
las vísperas. Son catorce: Maternidad de 
María, Epifanía, San José, Anunciación, 
San Juan Bautista, Santos Pedro y Pablo, 
Asunción, Todos los Santos, Inmaculada, 
Navidad, Trinidad, Corpus Christi, Sagra-
do Corazón y Cristo Rey. Estas solemni-
dades tienen todo propio como las lectu-
ras, prefacio, oraciones, etc. En nuestra 
nación, Santiago Apóstol (patrón de Espa-
ña) es también solemnidad. La solemni-
dad por excelencia es el domingo de Pas-
cua, en que celebramos la Resurrección.  
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VIII– LAS CELEBRACIONES LITÚRGICAS (I) 

Algunas solemnidades tienen octava, como 
Navidad y Pascua, aunque la octava de Pas-
cua excluye totalmente otras celebraciones, 
cosa que no pasa en Navidad, que admite 
en su octava las fiestas de San Esteban, San 
Juan Evangelista, Los Santos Inocentes, 
Sagrada Familia y María, Madre de Dios. La 
octava de Pentecostés está suprimida. 

Además, según el calendario litúrgico, tie-
nen categoría de solemnidad las siguientes 
celebraciones propias de cada lugar:  

-Solemnidad del Patrón principal del lugar, 
sea pueblo o ciudad. 

-Solemnidad de la Dedicación y aniversario 
de la Dedicación de la Iglesia propia. 

-Solemnidad del Título de la iglesia propia.  

-Solemnidad o del Título, o del Fundador, 
o del Patrono principal de la Orden o Con-
gregación religiosa.  



 

FIESTAS: Hoy día son veinticinco. Son días litúrgicos 
de menor rango que las solemnidades y se celebran 
dentro del día natural, salvo que se traten de fiestas del 
Señor que caigan en domingo, teniendo entonces pri-
meras Vísperas. Citaremos las fiestas de los distintos 
Apóstoles, el Bautismo de Jesús, Sagrada Familia y 
otras. 

MEMORIAS: Pueden ser obligatorias o libres, las obli-
gatorias en el calendario universal son sesenta y tres. 
Las memorias, tanto las obligatorias como las libres, 
son conmemoraciones de los Santos y algunas de la 
Virgen.  

El Código de Derecho Canónico en su Canon 1246.1 
nos relaciona los días de precepto, a saber: los domin-
gos y además los días de Navidad, Epifanía, Ascensión, 
Corpus Christi, Santa María Madre de Dios, Inmacula-
da, Asunción, San José, santos Apóstoles Pedro y Pa-
blo y Todos los Santos. En el siguiente punto se autori-
za a la Conferencia Episcopal a trasladar algunas de 
esas solemnidades a domingo.  

PÁGINA  15 N.º 51 . 15-IX-2023 Plan de formación 

VIII– LAS CELEBRACIONES LITÚRGICAS (Y II) 
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Moisés García Martínez.  



 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Me permito transcribir este ar-
tículo del sacerdote y delegado 
de liturgia de la Diócesis de Sala-
manca, Don Emilio Vicente de 
Paz, en que hace una reflexión 
sobre la postura que hemos de 
mantener durante el momento 
en que se eleva la Sagrada Forma 
y el Cáliz (Cuerpo y Sangre de 
Cristo), dentro de la consagra-
ción en la Santa Misa. Dice lo 
siguiente:  

“En algunos momentos de la cele-
bración de la Eucaristía se observa 
que algunas personas se arrodillan 
y otras no. Podría dar la impre-
sión de que adoptar esta postura 
queda al arbitrio y la decisión li-
bre de cada uno, según su piedad 
personal, gusto o costumbre, al 
contrario de las  posturas de pie o 
sentados, en las que hay total una-
nimidad. ¿Es esto así? 

En realidad, la respuesta está indi-
cada en el misal, en el número 43 

de la Ordenación General del 
Misal Romano: 

Los fieles estarán de rodillas, a no 
ser por causa de salud, por la es-
trechez del lugar, por el gran nú-
mero de asistentes o que otras 
causas razonables lo impidan, 
durante la consagración. 

Por lo tanto, las razones que se 
pueden alegar legítimamente para 

no arrodillarse podrían ser: la de-
bilidad a causa de la edad o la en-
fermedad, o el no haber espacio 
físico para ello. Cuando no existe 
ningún impedimento, es bueno y 
aconsejable arrodillarse, Vemos 
por qué:  

La postura de estar de rodillas, que 

en griego se dice προσκυνείν 

(proskyneín) se encuentra 59 ve-
ces en la Biblia, 24 de ellas en el 
Apocalipsis, el libro de la liturgia 
celeste, y traduce un modo nuevo 
de relacionarse con Dios, que 
transforma la cultura. Es un gesto 
corporal portador de un sentido 
espiritual, el de la adoración, que 
es el que le da sentido; y la actitud 
espiritual, a su vez, tiene que ex-
presarse necesariamente en el ges-
to corporal, debido a la unidad 
físico-espiritual del ser humano”. 

Tomemos nota de ello. 

EL RITUAL. ARRODILLARSE EN LA MISA 

FERNANDO LÓPEZ VILLA  

ARCHIVUM . LA VIRGEN DEL CAMINO EN LEÓN 
EDUARDO ÁLVAREZ ALLER 

En el Archivo de nuestra Herman-
dad se conserva la citación que el 8 
de octubre hizo el Secretario, Fer-
nando López Villa,  a los compo-
nentes de la Junta:  

Estimado Hermano en Santa Marta: 

En 1980 al cumplirse cincuenta 
años de la Coronación Canónica de 
la Virgen del Camino, Patrona de 
la Región leonesa, la venerada 
imagen mariana fue trasladada a la 
Catedral de León donde permane-
ció siete días.  
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Con motivo del Cincuentenario de la 
Coronación de Nuestra Señora del 
Camino, Patrona de León, la Junta 
Mayor Pro-Fomento de la Semana 

Santa leonesa nos ruega la asistencia a 
los actos siguientes que tendrán el 
carácter de obligatorios: 

-Día 11, Sábado, a las 18:00 h. nos 
concentraremos en la Plaza de San 
Marcos para acompañar a la Imagen 
de la Virgen del Camino a su llegada a 
León hasta la S.I. Catedral. Se irá 
provisto de la Vara-Insignia de Hno. 
Directivo y de guantes blancos. 

-Día 12, Domingo, a las 19:30 h. 
Misa en la S.I. Catedral ofrecida espe-
cialmente por las Cofradías Leonesas a 
la Virgen del Camino 

-Día 18, Sábado, a las 15:00 h. y 
desde la Plaza de la S.I. Catedral 
acompañaremos a nuestra Patrona 
hasta la salida de León. Igualmente se 
llevará la vara y guantes blancos.  

Escribanía 
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El Santo Cristo de la Salvación durante el Triduo a Santa Marta. 



Fiesta de los Dolores  

Himno de Vísperas 

 

¡Ay dolor, dolor, dolor, 
por mi Hijo y mi Señor! 

 
Yo soy aquella María 
del linaje de David: 
¡Oíd, hermanos, oíd 

la gran desventura mía! 
 

A mí me dijo Gabriel 
que el Señor era conmigo, 

y mi dejó sin abrigo 
más amarga que la hiel. 
Díjome que era bendita 
entre todas las nacidas, 
y soy de las doloridas 
la más triste y afligida. 

 
Decid, hombres que corréis 

por la vida mundanal, 
decidme si visto habéis 
igual dolor que mi mal. 
Y vosotras que tenéis 

padres, hijos y maridos, 
ayudadme con gemidos, 

si es que mejor no podéis. 
 

Llore conmigo la gente, 
alegres y atribulados, 

por lavar cuyos pecados 
mataron al Inocente. 
¡Mataron a mi Señor, 

mi Redentor verdadero! 
¡Cuitada!, ¿Cómo no muero 

con tan extremo dolor? 
 

Señora, santa María, 
déjame llorar contigo, 

pues muere mi Dios y mi amigo, 
y muerta está mi alegría. 
Y, pues os dejan sin Hijo, 
dejadme ser hijo vuestro. 

¡Tendréis mucho más que amar, 
aunque os amen mucho menos!  

LA MIRADA: VERSO E IMAGEN  
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Ante la próxima Coronación canónica de Nuestra Señora del Mercado, 
antigua del Camino  (7 de octubre de 2023) 




